gabinete de igualdade

17 DE OUTUBRO:
DIiA INTERNACIONAL DE ACCION POLA DESPATOLOXIZACION TRANS

Santiago de Compostela, 2026

A reivindicacién deste dia nace da exixencia de que a diversidade de xénero non sexa mais con-
siderada unha enfermidade pois, durante anos, os prexuizos patriarcais do binarismo dominante
(a transfobia) déronlles a estas persoas a consideracién de enfermas mentais. Isto estigmatizaba
terriblemente a sua existencia cotia e abocabaas, en demasiadas ocasions, a exclusion social, a
pobreza e as verdadeiras enfermidades que acompafian esas situaciéns sobrevidas.

As CCOO de Galicia unimonos a esta reivindicacién que defende a igualdade de trato e o dereito
das persoas trans galegas e do mundo a non ser discriminadas. O noso compromiso implica o
fomento dun medio laboral que non engada desigualdades manifestas ou indirectas, pois defen-
demos a diversidade e unha vida sen violencias, loitando por erradicar de todos os espazos a
dobre discriminacidn que moitas persoas trans sofren pola sta diversidade e polos prexuizos que
ainda as etiquetan de «incongruentes de xénero», ainda que as suas loitas mundiais levaron as
OMS en 2018 a excluir a transexualidade da sua lista de trastornos mentais.

E incomprensible que, nunha sociedade que se autodenomina libre e democratica, as persoas
trans ainda tefian que facer unha reivindicacidn constante para conseguiren dereitos, asi como
para que se eliminen as discriminaciéns que sofren.

| e o somion o e ok o esroma s |

CCOO avoga polo acceso das persoas trans aos tratamentos hormonais e cirurxicos
(se é o seu desexo) na sanidade publica.
CCOO denuncia as multiples violencias que sofren as persoas trans: agresions, asasina-
tos... tamén suicidios provocados pola discriminacion e a transfobia imperantes.
CCOO advirte da especial situacion de vulnerabilidade das
persoas trans migrantes, ds quen se lles nega o dereito ao asilo.

O asns o oo s penso encamge

Facémolo todos os dias do ano desde o lugar que nos corresponde, apoiando e promovendo

traballos libres de prexuizos, a través dunha negociacién colectiva que incorpore medidas con-
cretas para que as persoas trans (e, en xeral, o colectivo LGTBIQA+) gocen de espazos seguros

para ser.
#OutubroTrans
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